
 
 
 
March 2, 2020 
 
Dear foster families, 
  
I want to provide you all with an update on the Coronavirus, officially known as COVID-19. Rhode Island has 
identified two presumptive positive cases of coronavirus disease 2019 (COVID-19), and a third person is 
being tested for COVID-19. At this time, the DCYF is not aware of any COVID-19 cases impacting the 
children, families, or staff of the Department. 
  
The science continues to evolve and what we know about this virus is subject to change. However, the 
latest guidance from CDC is that the risk of asymptomatic transmission (catching the virus from someone 
who is not showing signs or symptoms of illness) is very low. If you are not exhibiting any symptoms there is 
no need for concern or to change your daily routine. 
  
It is important that we all remain informed and that we work together to prevent the spread of diseases. 
The Department of Health recommends that Rhode Islanders take the same measures that healthcare 
providers recommend to prevent the spread of flu and other similar viruses: 
  

 Get your flu shot and encourage the people around you to do the same. 
 Wash your hands often with soap and water for at least 20 seconds. Use an alcohol-based hand 

sanitizer that contains at least 60% alcohol if soap and water are not available. 
 Avoid touching your eyes, nose, and mouth with unwashed hands. Germs spread this way. 
 Avoid close contact with people who are sick. 
 Stay home when you are sick. Anyone who is feeling ill should stay home from work or school and 

call their doctor first before going to a health center or hospital. 
 Cover your cough or sneeze with a tissue, then throw the tissue in the trash. If you do not have a 

tissue, cough or sneeze into your elbow, not your hands. 
 Clean and disinfect frequently touched objects and surfaces (especially bedside tables, surfaces in 

the bathroom, and toys for children) by wiping them down with a household disinfectant. 
 Get plenty of sleep, be physically active, manage your stress, drink plenty of fluids, and eat 

nutritious foods. 
 The CDC does not recommend that people who are well wear a facemask to protect themselves 

from respiratory illnesses, including COVID-19. You should only wear a mask if a healthcare 
professional recommends it and you have respiratory symptoms. It is important that we keep the 
supply of masks available for those who really need them (e.g., healthcare providers and those who 
are sick). 

 If you have recently traveled from an area with widespread or ongoing community spread of 
COVID-19 and you have symptoms of the disease (fever, cough, shortness of breath), reach out to 
your healthcare provider and call ahead before going to a healthcare facility. The healthcare 
provider or facility will work closely with RIDOH to determine the best course of action. 

 It is important that people know when to go to a hospital emergency department. Many types of 
illnesses and injuries do not require an emergency department visit. Going to an emergency 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/about/transmission.html#geographic


department for something that could be treated by your primary care provider or at an urgent or 
express clinic will likely result in an extended wait. 

  
If a foster child in your care is presenting with any symptoms, please: 

 Call the foster child’s primary care physician and describe the child’s symptoms. Follow the 
directions given by the physician. 

 Email (preferred) or leave a voicemail for your foster child’s casework AND their supervisor, with 
details of the child’s symptoms and the doctor’s recommendations. 

 Provide a daily update on the child’s status to the caseworker and supervisor. 
  
Below are links to factsheets on COVID-19 and universal precautions for COVID-19, the flu and other 
illnesses: 

 COVID-19 Fact Sheet (English) 
 COVID-19 Fact Sheet (Spanish) 
 Universal Precautions Factsheet (English) 
 Universal Precautions Factsheet (Spanish) 

  
Please visit this link (https://health.ri.gov/diseases/respiratory/?parm=163) for more Rhode Island 
Department of Health information on COVID-19. 
  
Thank you for the incredible care you provide to the children in your home. 
  
Sincerely, 
Kevin Aucoin 
Acting Director, Rhode Island Department of Children, Youth & Families 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://health.ri.gov/publications/factsheets/novel-coronavirus.pdf
https://health.ri.gov/otherlanguages/spanish/publications/factsheets/novel-coronavirus.pdf
https://health.ri.gov/publications/posters/stop-the-spread-of-germs.pdf
https://health.ri.gov/otherlanguages/spanish/publications/posters/stop-the-spread-of-germs.pdf
https://health.ri.gov/diseases/respiratory/?parm=163


Queridas familias de acogida, 
 
Quiero proporcionarles a todos una actualización sobre el Coronavirus, oficialmente conocido como 
COVID-19. Rhode Island ha identificado dos presuntos casos positivos de enfermedad por coronavirus 
2019 (COVID-19), y una tercera persona está siendo analizada para detectar COVID-19. En este momento, 
el DCYF no tiene conocimiento de ningún caso COVID-19 que afecte a los niños, las familias o el personal 
del Departamento. 
 
La ciencia continúa evolucionando y lo que sabemos sobre este virus está sujeto a cambios. Sin embargo, 
la última guía de los CDC es que el riesgo de transmisión asintomática (contraer el virus de alguien que no 
muestra signos o síntomas de enfermedad) es muy bajo. Si no presenta ningún síntoma, no debe 
preocuparse ni cambiar su rutina diaria. 
 
Es importante que todos estemos informados y que trabajemos juntos para prevenir la propagación de 
enfermedades. El Departamento de Salud recomienda que los isleños de Rhode tomen las mismas 
medidas que los proveedores de atención médica recomiendan para prevenir la propagación de la gripe y 
otros virus similares: 
  

 Vacunese contra la gripe y alienate a las personas que lo rodean a hacer lo mismo. 
 Lavese las manos con frecuencia con agua y jabon durante al menos 30 segundos. Use en 

desinfectante para manos a base de alcohol que contenga al menos 60% de alcohol si no hay 
agua y jabon disponibles. 

 Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca con las manos sin lavar. Los germenes se propagan de esta 
manera. 

 Evitar el contact cercano con personas que estan enfermas. 
 Quedese en casa cuando este enfermo. Cualquier persona que se sienta enferma debe quedarse 

en casa del trabajo o la escuela y llamar a su medico antes de ir a un centro de salud o hospital. 
 Cubrase la tos o estornude con un pañuelo desechable, luego tirelo a la basura. Si no tiene un 

pañuelo desechable, tosa o estornude en el codo, no en las manos. 
 Limpie y desinfecte objectos y superficies que se tocan con frecuencia (especialmente mesas de 

noche, superficies en el baño y juguetes para niños) limpiandolos con un desinfectante 
domestico. 

 Duerma lo suficiente, haga actividad fisica, controle el estres, beba muchos liquidos y coma 
alimientos nutritivos. 

 Los CDC no recomiendan que las personas que estan bien usan una mascara facial para 
protegerse de enfermedades respiratorias, incluido COVID-19. Solo debe usar una mascara si un 
professional de la salud lo recomienda y tiene sintomas respiratorios. Es importante que 
mantengamos el suministro de mascaras disponibles para aquellos que realmente los necesitan 
(por ejemplo, proveedores de atencion medica y enfermos). 

 Si ha viajado recientemente desde un area con propagacion generalizada o continua de COVID-19 
en la comunidad y tiene sintomas de la enfermedad (fiebre, tos, falta de aliento), comuniquese 
con su proveedor de atencion medica y llame antes de ir a un centro de atencion medica. 
Instalaciones, El proveedor o centro de atencion medica trabajara en estrecha colobaracion con 
RIDOH para determiner el major curso de accion. 

 Es importante que las personas sepan cuando ir al departamento de emergencias de un hospital. 
Muchos tipos de enfermedades y lesiones no requieren una visita al departamento de 
emergencias. Ir a un departamento de emergencias por algo que podria ser tratado por su 



proveedor de atencion primaria o en una clinica urgente o urgente probablemente resulte en una 
espera prolongada. 

  
Si un niño adoptivo bajo su cuidado presenta algún síntoma, por favor: 
 
• Llame al médico de atención primaria del niño de crianza y describa los síntomas del niño. Siga las 
instrucciones dadas por el médico. 
• Correo electrónico (preferido) o dejar un mensaje de voz para el trabajo de caso de su hijo adoptivo Y 
su supervisor, con detalles de los síntomas del niño y las recomendaciones del médico. 
• Proporcionar una actualización diaria sobre el estado del niño al trabajador social y al supervisor. 
  
A continuación hay enlaces a hojas informativas sobre COVID-19 y precauciones universales para COVID-
19, la gripe y otras enfermedades: 
• Hoja informativa de COVID-19 (inglés) 
• Hoja informativa de COVID-19 (español) 
• Hoja informativa sobre precauciones universales (inglés) 
• Hoja informativa de precauciones universales (español) 
  
Visite este enlace (https://health.ri.gov/diseases/respiratory/?parm=163) para obtener más información 
del Departamento de Salud de Rhode Island sobre COVID-19. 
 
Gracias por la increíble atención que brinda a los niños en su hogar. 
 
Sinceramente, 
Kevin Aucoin 
Director interino, Departamento de Niños, Jóvenes y Familias de Rhode Island 
 

https://health.ri.gov/diseases/respiratory/?parm=163

